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Grammar point 3 : daily routine 
 

Pour parler d’actions habituelles, vous utilisez le présent simple. 

Le verbe TALK au présent simple : 
 

 Avec négation Pour les questions 
I talk I don’t talk Do I talk? 
You talk You don’t talk Do you talk? 

He / She talks He / She doesn’t talk Does he / she talk? 
We talk We don’t talk Do we talk? 
You talk You don’t talk Do you talk? 
They talk They don’t talk Do they talk? 

 
Remarques : 

Le verbe reste le même sauf pour la troisième personne du singulier qui prend un S. 

Dans les phrases négatives, on utilise DON'T ou DOESN'T pour la troisième personne du singulier. 
Dans les questions, on utilise DO / DOES + SUJET  + BASE VERBALE. 
 
Exemples : 
I wake up at 7 every morning: je me reveille à 7 heures tous les matins. 
My friend wakes up at 8 every morning: mon amie se reveille à 8 heures tous les matins. 

They go to the swimming pool on Saturdays: ils vont à la piscine tous les samedis. 
We play tennis on Wednesday mornings: nous jouons au tennis le mercredi matin. 
You never finish work early: tu ne finis jamais ton travail tôt. 

I don’t work on Saturdays: je ne travaille pas le samedi. 
Nurses don’t have an easy job: les infirmières n’ont pas un métier facile. 
My friend doesn’t play tennis with me every week: il ne joue pas au tennis avec moi toutes les 
semaines. 
I sometimes work at nights, but my colleague doesn’t: je travaille parfois la nuit, mais mon collègue 
ne travaille pas la nuit. 

 
Pour dire "tous les jeudis", on utilise soit : 
- every Thursday 
ou 
- on Thursdays. 

Je ne travaille pas le jeudi : I don’t work on Thursdays. 

Je déjeune avec mon ami tous les jeudis : I have lunch with my friend every Thursday. 


